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Quem está se preparando para a seleção do
Ogmo-ES deve estar se perguntando: o que
devo estudar para a prova? A professora
Scheron Silva Nunes, 37 anos, que está sempre
de olho nos concursos, contou um pouco da
sua experiência com os estudos e deu dicas
para ajudar quem está se organizando para a
seleção.
Segundo a professora, que é graduada em
Letras (Português e Inglês) e pós-graduada em
Informática na Educação, Língua Inglesa e
Educação Infantil, fazer resumos dos
conteúdos definidos no edital, criar e resolver
questões pertinentes, além de buscar provas
de concursos anteriores são importantes para
agregar conhecimento e se dar bem na prova.
“Primeiramente, o concurseiro deve saber que
estudar para um concurso não é uma tarefa
nada fácil. É necessário estabelecer um plano
de estudos e definir horários para se dedicar,
principalmente aos conteúdos propostos no
edital, que ajudam a nortear os estudos.
Selecionar, priorizar e estudar as matérias
principais são boas alternativas quando se
tem pouco tempo para os estudos”, destaca
Sheron.
Para quem gosta de um estudo mais
tecnológico, buscar videoaulas na internet

referentes a cada conteúdo e até mesmo um
cursinho preparatório virtual também ajudam
na memorização.
A professora, que tem pai portuário com mais
de 30 anos de experiência como avulso, vê
com bons olhos a seleção do Ogmo. 
“Antes não havia concurso para entrar no
Ogmo, as pessoas entravam até mesmo por
indicação. De uns tempos para cá, abriu-se
essa oportunidade para todos que queiram
ingressar na área portuária. Vejo que hoje o
profissional irá entrar muito mais preparado
para exercer suas atribuições. Como filha de
portuário, acho que houve uma valorização
muito grande desse trabalho”.

Inscrições: até domingo (20/2), pelo site
www.idcap.org.br
Valor: R$ 142,00. Pagamento por PIX, cartão
de crédito, em até 4x, ou por boleto bancário 
Vagas: 600, sendo 150 imediatas e 450 para
cadastro de reserva
Requisitos: ensino médio completo e CNH,
no mínimo, na categoria B (carro)
Edital: http://www.suport-
es.org.br/adm/noticias/fotos/Og10.pdf
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